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RELIGI@S SKILSMISSE

- NAR EN BORGERLIG SKILSMISSE IKKE AFSLUTTER ET
AGTESKAB

Seniorforsker og ph.d. Eva Maria Lassen og chefkonsulent og ph.d. Line
Vikkelsg Slot

| Danmark betyder en borgerlig skilsmisse, at aegteskabet i juridisk
forstand er afsluttet. Hvis et par er gift efter religigs lov, vil en religigs
skilsmisse eller religigs annullering af aegteskabet inden for nogle
religigse traditioner imidlertid veere en forudsaetning for, at man ogsa i
religigs forstand kan sige, at segteskabet er afsluttet. | Danmark kan det
faktum skabe alvorlige problemer for den enkelte. Dette notat
adresserer de menneskeretlige aspekter af disse problemer. Der er
seerligt fokus pa de menneskeretlige problemer, som knytter sig til
ligestilling mellem kgnnene i forhold til aegteskabets afslutning.

Da vi er i gang med at udarbejde en egentlig rapport, vil vi sidenhen
foresla indsatser, som regering og myndigheder kan ivaerksaette for at
understgtte Igsninger.

JODEDOM, KRISTENDOM OG ISLAM
To religioner i Danmark praktiserer f&anomenet “religigs skilsmisse”.

Islam og jgdedommen modseetter sig ikke skilsmisse. Derfor har man
traditionelt inden for disse to religioner bade kunne blive religigst gift
og religigst skilt. | det moderne Danmark betyder dette, at et jgdisk-
ortodokst eller muslimsk indgaet segteskab ved siden af en borgerlig
skilsmisse ogsa skal afsluttes religigst for at aegteskabet i religigs
forstand betragtes som afsluttet.

Den kristne tradition er afggrende anderledes. De kristne kirker har
veeret staerke modstandere af skilsmisse, da aegteskab blev anset for —
og stadig anses for — at veere helligt og livslangt, jf. det kirkelige

[”.

vielsesritual ”... indtil dgden skiller jer ad”. Derfor opererer man ikke

med feenomenet religigs skilsmisse i kristne trossamfund: Man kan blive
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gift i en kirke, men man kan ikke blive skilt i en kirke. Der er dog
forskelle i maden, hvorpa kristne trosretninger ser pa den borgerlige
skilsmisses betydning. Disse forskelle ses ogsa afspejlet i Danmark.
Folkekirken anerkender, at en borgerlig skilsmisse betyder, at
®gteskabet ophgrer, ogsa hvis det er indgaet i kirken. Derfor kan
fraskilte gifte sig igen ved en religigs ceremoni i Folkekirken.® Den
romersk-katolske kirke — derimod — anerkender ikke, at et aegteskab,
som er indgaet religigst, er afsluttet i religigs forstand, selvom et par
har opnaet borgerlig skilsmisse. | visse tilfaelde kan en religigs domstol
dog annullere segteskabet, hvis det ikke opfylder visse kriterier (fx hvis
det vurderes, at segtefallerne ved agteskabets indgaelse ikke havde
den ngdvendige psykiske modenhed).

RELIGI@SE DOMSTOLE | DANMARK
For at opna religigs skilsmisse (eller for katolikkers vedkommende:

annullering af aegteskabet) er involvering af en form for religigs
autoritet under normale omstaendigheder ngdvendig. Det Jgdiske
Samfund i Danmark (der er en ortodoks menighed) og Den Katolske
Kirke i Danmark har saledes religigse domstole, der kan varetage
henholdsvis oplgsning [og annullering af aegteskabet i religigs forstand.
Religigs skilsmisse eller annullering af segteskabet traeder ikke i stedet
for borgerlig skilsmisse og er ikke en forudszetning for, at et segtepar
kan opna borgerlig skilsmisse.?

Nar et par er gift ved en jgdisk ceremoni i Det Jgdiske Samfund i
Danmark eller en anden ortodoks menighed, skal segteskabet ogsa
oplgses ved en szerlig jgdisk ceremoni. Det foregar ved en religigs
domstol, en beth din bestaende af tre rabbinere, og i vidners
naerveerelse. Ved ceremonien giver den tidligere aagtemand sin ekskone
et hebraisk skilsmissedokument, en sakaldt get. [Ifglge Det Jgdiske
Samfund i Danmark kan en religigs skilsmisse dog ikke finde sted, hvis
en af parterne modsaetter sig. Med andre kan kvinden ogsa naegte
manden religigs skilsmisse. Det er desuden et krav, at parterne har
gennemgaet en borgerlig skilsmisse, og at alle gkonomiske
mellemvaerender er afgjort, for en religigs skilsmisse kan finde sted. > 4

| den Katolske Kirke i Danmark findes en kirkelig domstol, der efter
kirkeretten er kompetent i ;egteskabssager. Et kollegium af dommere,
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hvor formanden skal veere preest, prgver gyldigheden, henholdsvis
ugyldigheden af et segteskab. Hvis et segteskab kendes ugyldigt indgaet,
er parterne frie til at gifte sig igen kirkeligt.

Sadanne domstole findes ikke for muslimer i Danmark, hvor der ikke
eksisterer Shariarad eller -domstole, der kan foretage religigs
skilsmisse. Dette komplicerer opnaelsen af en religigs skilsmisse, og det
kan have szerligt alvorlige konsekvenser for kvinder. For at en religigs
skilsmisse kan finde sted, skal 2egtemanden som udgangspunkt tage
initiativet. Hvis han ikke vil afslutte aegteskabet, kan kvinden alligevel
spge om at fa religigs skilsmisse hos en religigs autoritet. Imidlertid er
muslimer i Danmark organiseret pa meget forskellig vis, og da der ikke
er autoriteter, der nyder bred anerkendelse til at foresta religigse
skilsmisser, kan det vaere yderst vanskeligt for en kvinde, der vil skilles
imod sin mands (evt. i borgerlig forstand eksmands) vilje, at opna en
religigs skilsmisse, som anerkendes af bade det lokale miljg i Danmark
og eventuelt i oprindelseslandet.

KONSEKVENSERNE AF MANGLENDE RELIGI®S SKILSMISSE?®
Som beskrevet ovenfor er der inden for jgdedommen og islam ikke

ligestilling mellem kgnnene i forhold til religigs skilsmisse, [der som
udgangspunkt forudsaetter segtemandens aktive handling, i
jededommen ved at han giver sin hustru en get®] (for katolikkers
vedkommende er der ligestilling i den forstand, at manden og kvinden
kan have lige vanskeligt ved at fa aegteskabet annulleret).

Konsekvenserne for jgdiske og muslimske kvinder, der ikke kan opna
religigs skilsmisse, kan vaere alvorlige. Den jgdiske kvinde, der ikke har
en religigs skilsmisse, vil fortsat anses for at vaere gift religigst, [hvilket
kan have alvorlige konsekvenser for hendes fremtidige liv, herunder i
forhold til den status bgrn af et senere forhold vil f&’]. Inden for
jgdedommen har man sat begreb pa netop det forhold, at en kvinde
kan veere fastlast i et aegteskab: agunah, den ”leenkede kvinde.” | Israel
og andre lande med en stor jgdisk befolkning (herunder England og
Frankrig) findes der mange eksempler p3a, at en mand nagter sin kone
religigs skilsmisse.
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Lignende problemer ggr sig geeldende for muslimske kvinder, hvis
maend ikke vil give dem en religigs skilsmisse. For muslimer i Europa er
der derudover nogle transnationale problematikker, da en stor andel
heraf er kommet til Europa inden for de seneste generationer. For at
tage Danmark som eksempel kan der saledes opsta store problemer for
kvinden, der ikke kan opna religigs skilsmisse (men kun borgerlig
skilsmisse), ikke blot i forhold til familien og det lokale muslimske miljg i
Danmark, men ogsa i forhold til i oprindelseslandet (hvis kvindens eller
hendes families oprindelsesland anvender muslimsk familieret, vil
kvinden ikke kunne gifte sig igen i oprindelseslandet, og hendes familie
og staten vil betragte hende som gift med den mand, hun er blevet
borgerligt skilt fra i Danmark, hvis hun ikke samtidig har en religigs
skilsmisse).

Ydermere kan kvinden veere udsat for et sa stort pres til ikke at sgge om
borgerlig skilsmisse, at hendes adgang hertil reelt ikke er til stede. At
kvindens viden om egne rettigheder kan vaere steerkt begraenset, er i
den sammenhang et vaesentligt element.®

Der er saledes bade inden for jgdedommen og islam en ubalance, der
som udgangspunkt stiller kvinden ringere end manden og kan have
negative konsekvenser for kvinders liv.

PROBLEMETS OMFANG | DANMARK
Hvor problemer, som jgdiske kvinder kan opleve i forbindelse med

adgangen til religigs skilsmisse ofte er fremhaevet i andre europaiske
lande, for eksempel England og Frankrig, er billedet et andet for
Danmark. Det haenger sammen med, at der sa vidt vides i praksis kun
har vaeret fa tilfeelde, hvor det har vaeret et problem for dansk-jgdiske
kvinder at opna en get, hvilket formentligt bl.a. haenger sammen med,
at der kun er relativt fa jgder i Danmark.

At der i Danmark — derimod — er ca. 300.000 muslimer, er formentlig en
af de vigtigste arsager til, at fokus i Danmark isaer er pa de
vanskeligheder, som muslimske kvinder kan opleve i forbindelse med
skilsmisse. Der er da ogsa gennemfgrt stgrre undersggelser af netop
muslimske kvinder og religigs skilsmisse. Senest har rapporten ”Etniske
minoritetskvinder og skilsmisser — med fokus pa muslimske praksisser”,
udgivet i 2019 af det Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd, VIVE,
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dokumenteret, at et antal muslimske kvinder efter alt at ddmme kan
opleve store vanskeligheder, da de reelt ikke kan opna skilsmisse
(hverken religigs eller borgerlig), hvis manden ikke gnsker det (uagtet at
grundene hertil matte veere tungtvejende). Rapporten viser, at nogle
kvinder oplever at veere last fast i et voldeligt segteskab, og at kvinderne
ikke sjeeldent har et manglende kendskab til deres lige ret til borgerlig
skilsmisse.® Rapporten peger pa, at kvinders sociale og etniske
baggrund samt deres faktiske sociale og gkonomiske ressourcer er
afggrende for omfanget af vanskeligheder, hvis manden naegter at lade
sig skille.0

Rapporten tyder pa, at der foreligger et betydeligt problem. Desvaerre
findes der ingen undersggelser, der fastslar problemets ngjagtige
omfang.

DANMARKS MENNESKERETLIGE FORPLIGTELSER
Danmark har en pligt til at sikre borgerne imod, at andre begar

overgreb mod dem. Danmark har desuden en pligt til at sikre
religionsfriheden men pa en sadan made, at udgvelsen af denne frihed
ikke gar ud over andre(s) rettigheder. Endelig er Danmark af
internationale konventioner forpligtet til at sikre, at maend og kvinder
har lige rettigheder og ansvar i forhold til zegteskabets indgdelse og
oplgsning.1?

Da alle formelt har ret til borgerlig skilsmisse, og da der i Vesteuropa er
en adskillelse mellem stat og religion, har europaeiske stater, herunder
Danmark, ikke traditionelt blandet sig i religigst funderede problemer i
forbindelse med skilsmisse. Men dette har andret sig de sidste to
artier.

| Europa (samt Nordamerika) ser vi, at staterne i stigende grad forsgger
at gribe ind for at afhjaelpe negative fglger af reglerne omkring religigs
skilsmisse. Denne tendens bliver i en vis grad understgttet af den
Europaiske Menneskerettighedsdomstol, der ved forskellige lejligheder
har sldet fast, at religigs praksis ikke ma udgves pa bekostning af
maends og kvinders lige rettigheder. Den Europaiske
Menneskeretskommission har desuden i ét tilfeelde accepteret, at
staten (Frankrig) greb ind i en konkret sag, hvor en mand naegtede at
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give sin kone en religigs skilsmisse. Som udtrykt af juristerne Mikele
Schultz-Knudsen og Rubya Mehdi i en artikel i 'EU-ret og Menneskeret’,
er der formentlig graenser for, “hvor passivt staten kan se til, hvis der
opstar parallelsamfund i staten, hvor f.eks. kvinder bliver tvunget af
deres omgangskreds til at felge minoritetens kulturelle regler i stedet
for den generelle lovgivning. Danmark og andre europaiske lande er
[...] ngdt til at sikre, at medlemmer af kulturelle og religigse minoriteter
ogsa i praksis har mulighed for at fglge den generelle lovgivning og for
at anvende de nationale domstole.” 12

Danmark har i mindre grad end de lande, vi normalt sammenligner os
med, veeret proaktive pa dette felt. Ganske vist fremlagde den
daveaerende regering i 2012 "Regeringens strategi mod parallelle
retsopfattelser — opg@r med tvang og undertrykkelse ifm. religigse
vielser”. Strategiens initiativer laegger op til samarbejde mellem
myndigheder, borgere og trossamfund. Strategien indeholder
lovgivningsinitiativer, undervisning og styrket oplysning til religigse
samfund, opkvalificering af fagfolk og offentlige myndigheder, direkte
stptte til borgere med seerligt fokus pa kvinder og mindrearige.
Imidlertid tyder bl.a. ovennavnte VIVE-rapport p3, at disse tiltag ikke
har haft tilstraekkelig effekt.

Danmark bgr derfor intensivere indsatsen for at medvirke til at Igse de
problemer, der kan opsta i forhold til religigs skilsmisse. Staten kan
gennem forskellige tiltag spille en vigtig rolle, nar det handler om at
understgtte, at flere kvinder opnar religigs skilsmisse. En raekke
initiativer er ngdvendige for at adressere kompleksiteten af
problemfeltet, og der er brug for en helhedslgsning, hvor regeringen pa
tveers af ministerier og myndigheder understgtter de forskellige
aktgrer, herunder som en del af Igsningen indgar i dialog med de
relevante trossamfund. Samtidig skal der tages hgjde for de komplekse
udfordringer, der er forbundet med adskillelse af stat og religion og
med statslige indsatser i forhold til religigs skilsmisse og hensynet til
religionsfriheden.

L Inden for visse og mindre protestantiske menigheder uden for Folkekirken betyder en

borgerlig skilsmisse ikke ngdvendigvis, at segteskabet anses for oplgst i religigs forstand.

2 Tekst i parentes indsat i opdateret version den 29. maj 2020.
3 https://mosaiske.dk/skilsmisse/
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4 Tekst i parentes indsat i opdateret version den 29. maj 2020.
> Titel eendret den 29. maj 2020 fra ’Ulige adgang til skilsmisser’
6 Tekst i parentes indsat i opdateret version den 29. maj 2020.
’ Tekst i parentes indsat i opdateret version den 29. maj 2020.

8 Etniske minoritetskvinder og skilsmisse — med fokus pd muslimske praksisser, VIVE, 2020, s.
15.

3 Etniske minoritetskvinder og skilsmisse — med fokus pd muslimske praksisser, VIVE, 2020, s.
15.

10 £tniske minoritetskvinder og skilsmisse — med fokus pG muslimske praksisser, VIVE, 2020, s. 9.

11 status delrapport om Religion (2015-16): https://menneskeret.dk/udgivelser/religion-status-
2015-16. Side 15-18.

12 Mikele Schultz-Knudsen og Rubya Mehdi: ”Islamisk ret og minoritetsbeskyttelse: Molla Sali v.
Graekenland”, EU-ret og Menneskeret, 4, 26, 2019.
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